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龜山島

蕭裕源  教授
學經歷： 

	◆ 台大醫學院牙醫學系、學生
	◆ 密西根大學修復學研究所、碩士

曾任：

	◆ 台大牙醫學系教授、所長、主治醫師
	◆ 台大醫學院學務主任
	◆ 中華牙醫學會理事長、中華民國贋復牙科學會理事長

現任：

	◆ 台大醫學院名譽教授、台大醫院特聘兼任主治醫師、

中國醫藥大學講座教授

龜
山島孤懸於宜蘭外海，是有名的觀光景點，

要登島須先申請，進出要搭交通船。三十

幾年前我曾到羅東博愛醫院兼差，一週一次，服

務宜蘭鄉親，也賺外快。當年，從台北到羅東要

搭宜蘭線火車，鐵路要繞過東北角，經雙溪，福

隆到石城，再南下沿海岸到頭城，再經礁溪，宜

蘭才到羅東。鐵路出石城之前，是在群山間穿進

穿出，一個隧道接一個隧道，一出石城附近的隧

道，就乍現一片光明，視野所及是蔚藍太平洋的

海闊天空，將隧道的烏黑拋在腦後。這時可見遠

方海中的龜山島安靜地睡在藍天白雲下，那境界

絕對比柳暗花明更令人愉悅。那段沿海鐵路，堪

稱是絕美的海景車程，一點都不會讓你覺得路途

的漫長。直到頭城，火車才離開海岸，進入市區，

直到羅東站下車到博愛醫院。

看診完畢，回程還是同一條鐵路。羅東上車

後，通常等旅客都坐定了，火車已過宜蘭。有一

次，我竟然有機會可以優閒地看到窗外的宜蘭市

景。那天，我才發現，透過層層的市區房屋（好

在都不太高 )，居然可以看到海，更棒的是，還

可看到龜山島！

我仔細看那龜山島，卻發現它的頭部怎麼會

在右邊？ 和我在東北角看到的大海龜頭部的位置

不一樣，在東北角看的，大海龜的頭是在島身的

左邊，而在宜蘭看到的，頭卻在右邊！這是怎麼

一回事？ 我跟同行的台大醫師請教，他們都不知

道有這回事。後來我查看地圖，才發覺龜山島的

頭部是向外海，尾部在後方，向陸地。（圖 1）

傳說鄭成功治台時，有龜精做怪，他追打龜精，

龜精從宜蘭附近逃向外海，死在海中，成為龜山

島，所以它的頭就指向外海。（圖 2）從東北角

到宜蘭市的海岸線是個彎弧，從彎弧的北邊看龜

山島，其頭在左邊；而從彎弧南邊的宜蘭看，頭

部就在右邊，都沒錯。我有一位宜蘭籍的作家和

附圖 1. 取自古歌的宜蘭線鐵路與宜蘭灣裏的龜山島

附圖 2. 取自古歌的龜山島空照圖

龜山島

石城

鼻頭角
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畫家朋友，他比我早畫龜山島，畫的龜山島的頭

是在島身的右方。他每天在宜蘭看的，就是頭

在右方的龜山島，而我在東北角南下的火車上看

的，也用來入畫的，卻是頭在左方的龜山島。

2000 年初，我在開往羅東的火車上，看到早

晨的龜山島。當天天氣很好，海面相當平靜，蔚

藍的海水上，只有少許白色波濤點綴，要到近岸

的岩岬才濺起較大的浪花。海面上有薄霧﹐應該

是昨天溫暖海水的水氣，被清晨的冷空氣凝出來

的霧氣吧。遠方龜山島的底部被霧氣籠罩著，撐

著，看似浮出海面，那景象正是 “忽聞海上有仙

山，山在虛無飄緲間” 的意境。這情景興起了我

要做畫的意念，趕緊拍下這海景，做為我以後畫

畫的參考。

還有一次，自羅東看診較晚結束，在回程

的火車上，幸運地看到黃昏的海景。同一個龜山

島，沐浴在不同的光線中，島是黑的，天空是金

黃的，一樣平靜的海面，反射的不是金黃，而是

不藍不白，混濁而又均勻的淡藍。不太明顯的波

浪，看起來像是布匹上暗色的條紋，忽隱忽現，

安靜地輕撫海岸。

2002 年起，我著手做龜山島的油畫，一為早

晨的龜山島，（圖 3）一為黃昏的龜山島。（圖 4）

畫的是從新北市看過去的龜山島，而不是從宜蘭

看到的龜山島。

在清晨的龜山島畫裏，我畫出清晨宜蘭灣的

風平浪靜，藍色的海面上只見無數白色小波浪。

天空是不算明亮的灰藍，雲彩還帶著些許晨曦的

餘韻，等待稍後的炙熱陽光。遠處的龜山島被尚

未散去的晨霧烘托著，像是脫離海面，即將飛走

的龜精。近景是海邊突出的岩岬，像是準備下水

的一對海獅，迎向漲潮的大海，他們濺起的白色

水花，是畫面中唯一的衝動。

黃昏的龜山島那畫，氣氛依舊平靜，黃橙色

的天空，漸漸要被凝重的黑暗蓋過，兩朵小烏雲

是這黑暗的前哨，催促餘暉早點消失。最先變暗

的是龜山島。它依然沉穩的望向遠方，靜待暗夜

的吞噬，直到明天。落日餘暉混濁了海水的藍，

變成現在時興的用詞；“馬卡隆藍”。我先以黑

色做底，乾了以後，再用畫刀將這樣的藍平舖在

海面上，然後以刀尖做幾條粗細不一的刮線，露

出不起眼的波浪線條，除此之外，看不到黃昏

的海面上有什麼波濤。岸邊的黑色岩岬也靜靜地

看著退潮的海水，沒能激起水花。一切都是靜靜

的。

附圖 4. 黃昏的龜山島 oil on board, 90x90 cm, 2004附圖 3. 清晨的龜山島 oil on board, 90x90 cm, 2002
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