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初為人母

蕭裕源  教授
學經歷： 

	◆ 台大醫學院牙醫學系學士
	◆ 密西根大學修復學研究所碩士

曾任：

	◆ 台大牙醫學系教授、所長、主治醫師
	◆ 台大醫學院學務主任
	◆ 中華牙醫學會理事長、中華民國贋復牙科學會理事長

現任：

	◆ 台大醫學院名譽教授、台大醫院特聘兼任主治醫師、

中國醫藥大學講座教授

我話我畫

1971 年， 28歲的老婆第一次懷孕，雖然懷

的不是男嬰，但是初期的嘔吐，中期的水

腫及腰酸背痛，都沒少過，算是滿辛苦的。而

胖胖的臉與孕婦身材，更與婚前的清秀不可同

日而語。

她懷孕的時候，我是講師第二年，薪水

微薄，忙的是看診與教學，也要準備升等，回

家後還要照顧家人，包括老婆與父母，也算忙

碌。那時期畫畫時間較少，老婆臨盆前的產

檢，生產前的不安與無窮瑣事，早就忘了要再

動畫筆。比起當兵時期與畢業前的綠野社 （台

大醫學院的美術社團） 時期的活躍，作品堪

稱寥寥無幾。

十月的有一天，她在我書房的搖椅閒坐，

落地窗外和煦的陽光灑入，舒適而寧靜。我看

著即將為人母的她，挺著大約七個月的肚子，

安詳地在椅子上輕搖，這情景讓我興起為這位

孕育著未來新生命的女人，留下形影的念頭。

我挖出久置一旁的畫箱，找出顏料與畫

筆，對著她的姿勢與形象，迅速地勾勒與塗抹，

先定位臉、身軀與手的位置後，才對衣著下手。

她那略顯臃腫與蒼白的臉龐上，有她濃眉與長

睫毛的特色，而依然直挺的鼻樑，卻帶著變肥

的鼻頭。胖胖的手，則分別放在搖椅扶手與凸

出的孕肚上方。這姿勢，應該很能表現一位心

情平靜，但略帶緊張與驕傲的準媽媽樣態。

這畫其實並沒有正式完成，沒簽名，也

未標示完成年代，之後也沒再修改。她的頭髮

與背景書櫃間的層次對比應該可以加強，這也

表示平時已很忙碌的我，在她產前期間，以及

女兒誕生後的忙碌與許許多多從前沒經驗的新

生活，是沒什麼心情與時間處理藝術的閒事。 

初為人母 oil on canvas, 90x70cm, ca1970
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我
話
我
畫

 兒媳婦過門後五年，才生下內孫一號，這

金孫受到她阿公阿嬤的重視與寵愛，不言可喻。

我陪老婆照顧那寶貝孫子，手裡的傻瓜相機（那

時還沒手機）盡是阿嬤與金孫的活動照片，卻很

少有他們母子的合照。有一天我興起為他們畫像

的念頭，創作一幅母與子的油畫。我不想用母親

抱小孩的構圖作畫，也不想畫瑪麗亞端詳耶穌那

樣的溫馨與宗教美，這樣太俗套了，也太東施效

顰了。我要用他們各自的形象為基礎，建構我想

要的畫面，依我的安排組合。

在構思畫面時，我腦子裏想到的構圖，居然

是 Picasso 藍色時期的幾幅畫，雖然他藍色時期偏

冷的色調與母子的柔美氣氛不同，但女性軀體的

姿勢，卻是我模仿的對象。Picasso 這時期的畫充

滿表現派（mannerism）的誇張與矯飾，不再強調

合理、透視與比例（文藝復興的精神），也不作

太多富麗的色調與細緻的鋪陳，但也因此讓人印

象特別深刻。（如圖 a與 b）。

在這畫作裏，我的孫子快樂的趴在地上，

翹起雙腳揮動，席地而坐的母親則彎下頭俯視在

她左下方的兒子。而支撐她這姿勢的，是她挺直

的左臂，這樣才提供可以撥弄她稚子的右臂。這

低下頭向後下方俯視的姿勢有些誇張與不自然，

卻也強調了母親放任孩子的活動，又須時時注意

其子安全的刻意。這是我唯一走表現派畫風的作

品。

此外，母親的家居衣服寬鬆而柔軟，單色

的布料，在胸前呈現大波浪形的摺皺，下身的摺

皺則多呈流水形。我不強調摺皺的陰影與光線變

化，只靠線條的鋪陳。這樣的畫法，有如國畫裡

常用的衣衫線條畫法，或浮世繪裡的明快筆觸與

平塗用色，與我一向喜歡的印象派畫家重色光而

輕線條的畫法不同，不強調光線變化與陰影的鋪

陳，也是我所有畫作中唯一玩弄線條的作品。

母與子，oil on board, 90x60, 2006

圖 a. Picasso, 節儉的一餐  圖 b. Picasso, 壓熨斗的女人

94 中華民國贋復牙科學會 會訊




